Ullsrennet/ssf cup KM 2012

Plass Navn

Gutar 9 &r og yngre 1 km fri

Tord Sglvberg
Olai Eide Stavseng
Lundekvam Eirik
Fredrik Leirdal Henden
Havard Tonning
Magnus Skeide Bakke
Elias Dispen Lagdemel
Mathias Helgheim
Anders Svarstad Hole
Trym Tufte
Ole Gikling
Eirik Flo Stavik
Gard Sgnnesyn
Viktor Larssen Hunvik
Eirik Stensaker Tvinnereim
Klaus Mjelstad
Trym @vregard Rghme
Sindre Vinsrygg Steen
Sondre Roset

DNS Jorgen Trasken

Antall 20

FH Jenter 16 ar 1 km fri

Pameldte: 20

Resultatliste

Offisiell liste

Klubb Distrikt

Veten IL
Liabygda IL
Gaular IL
IL Bjgrn
Markane IL
Eid IL
Markane IL
Forde IL
Markane IL
Sogndal IL
Jotun IL
Markane IL
IL Bjgrn
Eid IL
Hardbagg IL
Syril IL

IL Bjgrn
Markane IL
Veten IL
Markane IL
Startende: 19

DNS Ingvild Hatledal Markane IL
Antall 1 Pameldte: 1 Startende: 0
Jenter 9 ar og yngre 1 km fri
Kristina Skaflestad Hegrenes Fgrde IL
Emilie Flo Stavik Markane IL
Ellisiv Hetle Breimsbygda IL
Oddrun Hjelmeset Kirkeeide  Markane IL
Marthe Johanne Hjelmeset Gijellerasen IF
Selma Guddal Breivik Markane IL
Amanda Gjevag Heggestad  Markane IL
Maren Hjelmeset Kirkeeide Markane IL
Oda Sgnnesyn IL Bjgrn
Marthe Gjgvag Heggestad Markane IL
Ingunn Bergset Veten IL
Borgny Kristin Hetle Breimsbygda IL
Oda Svarstad Hole Markane IL
Katrine Svarstad Heggdal Markane IL
Ann Kristin Aland Hardbagg IL
DNS Inger Hjelmeset Markane IL
DNS Hedda Slglvberg Veten IL

Antall 17

Gutar 12 ar 2 km fri

1 Simon Hjelmeset Kirkeeide
Even Nesgard

Martin Lundekvam

Trygve Brendehaug

Kent Ove Saeten

Lars Thorsnes Lefdal

U~ WN

eTiming versjon 3.6

Pameldte: 17

Startende: 15

Markane IL
Fjellhug/Vereide IL
Gaular IL

Syril IL

Hyen IL

IL Bjgrn

11.02.2012 18:06:07

Tid

03:06,2
03:26,4
03:56,1
04:02,4
04:18,5
03:16,9
03:44,7
03:15,7
03:38,1
03:17,1
04:13,6
04:15,3
05:31,7
03:11,2
03:28,3
02:38,7
04:13,6
04:42,5
03:24,7

03:26,0
03:40,1
04:04,7
03:52,3
04:13,7
04:47,2
07:57,3
03:22,1
03:59,8
04:42,4
03:27,3
07:47,1
06:00,9
07:03,5
03:38,7

05:57,7
06:21,0
06:24,4
06:35,9
06:44,9
06:45,2

Etter

00:23,3
00:26,7
00:38,2
00:47,2
00:47,5

11.02.2012

Premier: 19

Premier: 15

Side:1



Ullsrennet/ssf cup KM 2012

Plass Navn

Gutar 12 ar 2 km fri

7 Ledemel Magnar
8 Rasmus Hopland
9 Eirik U Cirotzki
10 Jesper Uhre Hammersvik
11 Even Vigdal
12 Eskil Solheim Kveen
13 Henrik Husevag Strammen
14 Marius Heggdal Olsen
15 Vegard Ladgen Flo
16 Hakon Strand
17 Hakon Fjellestad
18 Knut Nornes
19 Oliver Kirkeeide Naess
20 Magnus Eide
21 Sture Hovland
21 Hakon Hijelle Roset
23 Thomas Walaker
24 Alexander Nesse
25 Simen Heggheim Mannsverk
26 Oscar Skjerping
Antall 26

Gutar 11 ar 2 km fri

1 Lars Agnar Hjelmeset
2 Havar Kvam
3 @ystein Stafring
4 Magnus Seljeset
5 Johan Johannessen Skrede
6 Vebjgrn Litsheim Lokkebg
7 Marius Eimhjellen
8 Martin Aaland
9 Eirik Indrebg
10 Magnus Midthjell Gjarven
11 Christian Helgheim
12 Johan Laegreid Nes
13 Fredrik Nesje Lindvik
14 Vegard Vinsrygg Steen
15 Rasmus Tvinnereim
16 Nikolai Dispen Lademel
17 Tor Gikling
18 Joacim Bjgrnetun
19 Marius Arntsen
20 Andreas Flo Stavik
Antall 20

Gutar 10 ar 2 km fri

Ulvar Tufte

Thristan Ullebg

Lars Jevnaker

Sverre Linde Rgyseth
Sivert Mannsverk
Lasse Flo Bagdal

Odd Harald Larsen
Sigurd Fotland Faenn
Espen Rudi

eTiming versjon 3.6

Pameldte: 26

Pameldte: 20

Resultatliste

Offisiell liste

Klubb Distrikt

Hornindal IL
Hardbagg IL
Hafslo IL

Forde IL

IL Bjgrn

Markane IL

Forde IL

Markane IL
Markane IL

Jotun IL
Fjellhug/Vereide IL
Forde IL

Markane IL
Fjellhug/Vereide IL
Ardalstangen IL
Fjellhug/Vereide IL
Forde IL
Ardalstangen IL
Jotun IL
Ardalstangen IL
Startende: 26

Gjellerasen IF
Hafslo IL
Jalster IL
Hornindal IL
Forde IL
Forde IL
Hyen IL
Hardbagg IL
Jotun IL
Markane IL
Farde IL
Hafslo IL
Markane IL
Markane IL
Hardbagg IL
Markane IL
Jotun IL
Jotun IL
Markane IL
Markane IL
Startende: 20

Sogndal IL
Forde IL
Jotun IL
Syril IL
Jotun IL
Starheim IL
Jotun IL
Markane IL
Jotun IL

11.02.2012 18:06:07

Tid

06:48,4
06:56,1
07:00,6
07:04,2
07:06,9
07:09,6
07:20,3
07:22,1
07:28,9
07:34,4
07:39,4
07:52,6
07:55,1
07:56,6
07:59,2
07:59,2
08:33,2
08:45,8
08:49,6
10:07,2

06:16,7
06:36,7
06:37,7
06:43,9
06:46,4
06:56,9
07:00,5
07:07,5
07:10,7
07:17,8
07:24,9
07:44,3
07:49,9
08:01,4
08:15,0
08:25,5
08:34,5
08:38,3
08:44,3
09:11,5

07:50,2
07:17,4
07:38,6
08:42,4
06:48,7
06:48,1
08:26,2
07:00,1
08:01,4

Etter

00:50,7
00:58,4
01:02,9
01:06,5
01:09,2
01:11,9
01:22,6
01:24,4
01:31,2
01:36,7
01:41,7
01:54,9
01:57,4
01:58,9
02:01,5
02:01,5
02:35,5
02:48,1
02:51,9
04:09,5

00:20,0
00:21,0
00:27,2
00:29,7
00:40,2
00:43,8
00:50,8
00:54,0
01:01,1
01:08,2
01:27,6
01:33,2
01:44,7
01:58,3
02:08,8
02:17,8
02:21,6
02:27,6
02:54,8

11.02.2012

Premier: 26

Premier: 20

Side:2



Ullsrennet/ssf cup KM 2012

Plass Navn

Gutar 10 ar 2 km fri

103 H&kon Nordeide Berg
Oscar Guddal Breivik
Simen Rauset
Bendik Vereide
DNS Sven Bergset Langvik
Antall 14

Jenter 12 ar 2 km fri

1 Inger Ringdal Seeter

2 Synneva Iren Kvile

3 Ingrid Dvstetun

4 Kari Alsaker

5 Idun Eide Stavseng

6 Maria Lund

7 Anne Marie Roset

8 Martine Espeseth

9 Hanne Heimlid

10 Malin Bergset
Antall 10

Jenter 11 ar 2 km fri

1 Gyrid @ygard

2 Liv Rigmor Netland

3 Synngve Strand
Antall 3

Jenter 10 ar 2 km fri

Synngva Karstad Skaar
Oselie Henden

Resultatliste

Offisiell liste

Klubb Distrikt

Forde IL

Markane IL
Fjellhug/Vereide IL
Eid IL

Veten IL

Pameldte: 14 Startende: 13

Sunnylven IL
Forde IL

Jotun IL
Markane IL
Liabygda IL
Kaupanger IL
Veten IL

Forde IL
Ardalstangen IL
Veten IL

Pameldte: 10 Startende: 10

Forde IL
Markane IL
Jotun IL

Pameldte: 3 Startende: 3

Farde IL
Starheim IL

Henriette Skaflestad Hegrenes Fgrde IL

Sofie Gjgvag Heggestad
Gunn kristi Tvinnereim
Sofie Veum Forthun
Ingrid Heggen
Malene Hopland

Antall 8

Gutar 14 ar 3 km fri

1 Jon Rolf skamo hope

2 Sedrik Ullebg

3 Matias Lote Henden

4 Isak N. Hopland

5 Odd Sindre Tonning

6 Vegard Aafedt Bukve

7 Adne Eide Stavseng

8 Kristian Haugen

9 Kristian Lefdal

10 Grim Nygard

11 Adne Reidar Nes Kleppe

12 Henrik Thorsnes Lefdal

13 Hakon Midthjell Gjarven
Antall 13

eTiming versjon 3.6

Markane IL
Hardbagg IL
Jotun IL
Heggjabygda IL
Hardbagg IL

Pameldte: 8 Startende: 8

Hyen IL
Farde IL
Starheim IL
Hardbagg IL
Markane IL
Jotun IL
Liabygda IL
IL Bjgrn
Eid IL
Markane IL
Eid IL

IL Bjgrn
Markane IL

Pameldte: 13 Startende: 13

11.02.2012 18:06:07

Tid

06:37,1
06:52,7
07:59,8
08:52,2

06:43,8
07:06,5
07:12,5
07:18,5
07:23,8
07:32,0
07:34,7
07:40,4
07:41,5
07:53,9

07:22,3
09:36,8
11:42,0

08:03,1
07:52,5
08:52,0
04:54,5
07:47,7
12:56,0
07:45,3
08:24,2

06:59,1
07:12,9
07:32,9
07:52,3
07:54,2
08:40,0
08:55,3
09:10,7
09:18,6
09:25,3
09:40,8
09:42,9
09:47,0

Etter

00:22,7
00:28,7
00:34,7
00:40,0
00:48,2
00:50,9
00:56,6
00:57,7
01:10,1

02:14,5
04:19,7

00:13,8
00:33,8
00:53,2
00:55,1
01:40,9
01:56,2
02:11,6
02:19,5
02:26,2
02:41,7
02:43,8
02:47,9

11.02.2012

Premier: 13

Premier: 10

Premier: 3

Premier: 8

Premier: 13

Side:3



Ullsrennet/ssf cup KM 2012

Plass Navn

Gutar 13 ar 3 km fri

1 Sondre Overvoll Hole

2 Brage Burg Sunde

3 Erik Johannessen Skrede

4 Eirik Stedje

5 Vetle Uhre Hammersvik

6 Aksel Mathias Meland

7 Erlend Henjesand

8 Johan-Olav Smgrdal Botn

9 Eirik Rauset

10 Andreas Hetle

11 Vegard Skrede

12 Havard Moen Taule

13 Nikolai Larssen Hunvik

14 Magnus Arntsen

15 Havard Bergheim Holvik

16 Runar Sekse

17 Eirik Nordeide Berg

18 Eirik Havik

19 Andreas Mijelstad

20 Ola Seim

21 Sigurd Rayrvik Rgnnekleiv

22 Oskar Fjelldal

23 Runar Tvinnereim

24 Tore Eimhjellen

25 Ruben Elvebakk Nesdal

26 Marcus Leirdal Henden

27 Eskil Veum Forthun

DNS Robin Wathne Nedrehagen
Antall 28

Jenter 14 ar 3 km fri

Pameldte: 28

Resultatliste

Offisiell liste

Klubb Distrikt

Stranda IL

Forde IL

Forde IL

Sogndal IL

Forde IL

Markane IL

Syril IL

Starheim IL
Fjellhug/Vereide IL
Breimsbygda IL
Hardbagg IL
Forde IL

Eid IL

Markane IL
Fjellhug/Vereide IL
Hafslo IL

Forde IL

Sogndal IL

Syril IL
Ardalstangen IL
Eid IL

Eid IL

Hardbagg IL

Hyen IL
Fjellhug/Vereide IL
IL Bjgrn

Jotun IL

Syril IL

Startende: 27

1 Elise Skeide Bakke Eid IL
2 Silje Torheim Hornindal IL
3 Ingrid Gausemel Hornindal IL
4 Asa Lerum Farde IL
Antall 4 Pameldte: 4 Startende: 4
Jenter 13 ar 3 km fri
1 Inga Kéarstad Skaar Farde IL
2 Sigrid Flo Bgdal Starheim IL
3 Maria Munch Starheim Starheim IL
4 Kristin Dvergedal Ardalstangen IL
5 Elida Madslien Ardalstangen IL
6 Raghild Seljeset Hornindal IL
7 Johanna Reksten Hardbagg IL
8 Kristine Linde Rgyseth Syril IL
9 Kaia @vregard Rghme IL Bjgrn
10 Andrine Heggen Heggjabygda IL
11 Magnhild Frislid Heggjabygda IL

DNS Ingebjarg Frislid
Antall 12

eTiming versjon 3.6

Pameldte: 12

Heggjabygda IL
Startende: 11

11.02.2012 18:06:07

Tid

08:11,4
08:19,8
08:26,6
08:36,3
08:40,7
08:42,4
08:56,6
09:00,7
09:06,0
09:08,6
09:09,0
09:09,1
09:11,6
09:18,0
09:18,2
09:21,1
09:22,9
09:32,1
09:35,6
09:56,3
10:06,3
10:18,9
10:24,6
10:28,3
10:30,3
10:50,1
11:26,9

09:14,7
09:17,2
09:31,2
10:45,0

08:42,5
08:46,7
08:55,9
09:21,9
09:36,1
09:54,8
10:19,2
10:20,4
10:27,0
10:30,7
12:02,3

Etter

00:08,4
00:15,2
00:24,9
00:29,3
00:31,0
00:45,2
00:49,3
00:54,6
00:57,2
00:57,6
00:57,7
01:00,2
01:06,6
01:06,8
01:09,7
01:11,5
01:20,7
01:24,2
01:44,9
01:54,9
02:07,5
02:13,2
02:16,9
02:18,9
02:38,7
03:15,5

00:02,5
00:16,5
01:30,3

00:04,2
00:13,4
00:39,4
00:53,6
01:12,3
01:36,7
01:37,9
01:44,5
01:48,2
03:19,8

11.02.2012

Premier: 27

Premier: 4

Premier:

Side:4

11



Resultatliste

Ullsrennet/ssf cup KM 2012 Offisiell liste
Plass Navn Klubb Distrikt
Gutar 16 ar 5 km fri
1 Edvard Grut Andersen Syril IL
2 Vegard Skaflestad Hegrenes Fgrde IL
3 Erlend Solhaug Myklebust Starheim IL
4 Georg Kristian Halsteinslid Markane IL
5 Sivert Fodnes Ardalstangen IL
6 Fredrik Munch Starheim Starheim IL
7 Erlend Moen Taule Forde IL
8 Erik Raknes Forthun Starheim IL
DNS  Jegrn Smgrdal Botn Starheim IL
Antall 9 Pameldte: 9 Startende: 8

Gutar 15 ar 5 km fri

1 Andreas Rauset

Fjellhug/Vereide IL

2 Adrian Helgheim Forde IL
3 Henrik Grodas Hornindal IL
4 Jgrgen Ringdal Saeter Sunnylven IL
5 Gaute Bg Markane IL
6 Bjarte Bergset Veten IL
DNS Héavard Ruud IL Bjgrn
Antall 7 Pameldte: 7 Startende: 6
FH Menn Senior 5 km fri
1 Ivar Ulvedal Veten IL
Antall 1 Pameldte: 1 Startende: 1
Jenter 16 ar 5 km fri
1 Bertine Thorsnes Lefdal IL Bjgrn
2 Ane @vregard Rghme IL Bjgrn
3 Ingrid Lund Kaupanger IL
4 Kristin @vstetun Jotun IL
DNS Anna Amalie Espe Hornindal IL
DNS Andrea Skeide Bakke Eid IL
Antall 6 Pameldte: 6 Startende: 4
Jenter 15 ar 5 km fri
1 Karoline Erdal Farde IL
2 Marita Sekse Hafslo IL
Antall 2 Pameldte: 2 Startende: 2
Menn veteran 60-64ar 15 km fri
1 Terje Talle Syril IL
Antall 1 Pameldte: 1 Startende: 1
Menn veteran 15 km fri
1 Edvar Tvinnereim Hardbagg IL
2 Hans Aksel Fjelldal Eid IL
Antall 2 Pameldte: 2 Startende: 2

eTiming versjon 3.6

11.02.2012 18:06:07

Tid

13:20,9
13:24,8
13:27,0
13:40,1
13:53,7
13:56,9
14:09,4
14:13,0

13:38,2
14:25,6
14:30,2
15:34,9
15:50,3
16:50,0

29:05,8

14:49,1
15:36,1
16:03,7
19:17,9

14:45,3
17:00,2

54:58,3

46:03,8
47:48,9

Etter

00:03,9
00:06,1
00:19,2
00:32,8
00:36,0
00:48,5
00:52,1

00:47,4
00:52,0
01:56,7
02:12,1
03:11,8

00:47,0
01:14,6
04:28,8

02:14,9

01:45,1

11.02.2012

Premier:

Premier:

Premier:

Premier:

Premier:

Premier:

Side:5

2

2

1

1

1

1



Resultatliste

Ullsrennet/ssf cup KM 2012 Offisiell liste
Plass Navn Klubb Distrikt
Menn senior 15 km fri
1 Eivind Skaar Forde IL
2 Mathias Leirgulen Kullsveen  Eid IL
Antall 2 Pameldte: 2 Startende: 2
Menn 19/20 ar 15 km fri
1 Johannes Thingnes Bg Markane IL
2 Hallvard Evjestad IL Bjgrn
3 Isak Fotland Feenn Markane IL
DNS Thomas S Evjestad IL Bjgrn
Antall 4 Pameldte: 4 Startende: 3
Menn 18 &r 10 km fri
1 Roger @ye Pollen Forde IL
1 Mats Bjgrnar Leirdal NTG-G/ IL Bjgrn
3 Johannes Lund Kaupanger IL
4 Daniel Tormodset Forde IL
DNS Sondre Kristiansen Veten IL
DNS Kjetil Husevag Strammen Farde IL
Antall 6 Pameldte: 6 Startende: 4

Menn 17 &r 10 km fri

Startende: 3

Startende: 0

Startende: 1

Startende: 1

1 Eirik Hovland Ardalstangen IL

2 Geir Steig Luster IL

3 Bendik Grimsbg Farde IL
Antall 3 Pameldte: 3
Kvinner senior 10 km fri

DNS Elisabeth Ida Hildenes Eid IL
Antall 1 Pameldte: 1
Kvinner 19/20 ar 10 km fri

1 Karoline Holsen Kyte Farde IL
Antall 1 Pameldte: 1
Kvinner 18 ar 10 km fri

1 Lene Renate Tvinnereim Hardbagg IL
Antall 1 Pameldte: 1
Kvinner 17 &r 10 km fri

1 Marte Erfjord Hafslo IL
Antall 1 Pameldte: 1

eTiming - www.emit.no

Startende: 1

11.02.2012 18:06:07

Tid

41:255
44:14,4

34:51,8
36:07,4
42:35,4

25:17,1
25:17,1
26:21,3
28:58,1

27:41,1
28:57,1
29:54,0

30:41,4

42:07,3

34:00,1

Etter

02:48,9

01:15,6
07:43,6

01:04,2
03:41,0

01:16,0
02:12,9

11.02.2012

Premier: 1

Premier: 1

Premier: 2

Premier: 1

Premier: 1

Premier: 1

Premier: 1

Premier: 1

Side:6



